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Leikki on varhaiskasvatusikaisen lapsen eldméssd keskeiselld sijalla ja lapselle luontainen
toiminnan ja oppimisen muoto. Varhaiskasvatusta ohjaavat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
(OPH, 2016) korostavat lasten yhtaldista mahdollisuutta leikkiin seka leikkiin kannustavaa
toimintatapaa keskeisend o0sana varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria. Varhaiskasvatuksen

oppimiskasityksen mukaan

”Leikki on varhaiskasvatusikdisten lasten oppimiselle merkityksellisti. Se on lasta
motivoivaa ja iloa tuottavaa toimintaa, jossa lapset samalla oppivat monia taitoja ja
omaksuvat tietoa. Varhaiskasvatuksessa tulee ymmartaa leikin itseisarvo lapselle seka
sen pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja
hyvinvoinnissa.” (OPH, 2016, s. 20)

Oikeus osallistua leikkiin ja leikkid on vahva varhaiskasvatuksen jarjestdmistd ohjaava arvo. Leikki
on varhaiskasvatuksen keskeinen toimintamuoto ja muodostaa ison osan lapsen paivésta. Lapsen
oikeuteen leikkia sisaltyy aikuisten vastuu luoda leikin mahdollistava ympaéristd ja rakenteet
varhaiskasvatuksen arkeen (ks. OPH, 2016). Leikkiin mukaan padsemisessa tukeminen ja
leikkitaitojen opettaminen esimerkiksi erilaisia leikkiryhmid muodostamalla, leikkiympéristoja
rakentamalla ja leikkitilannetta ohjaamalla on osa varhaiskasvatuksessa annettavaa tukea, johon

jokaisella lapsella on oikeus valittémasti tuen tarpeen ilmettya (OPH, 2016).

Systemaattisella ja jatkuvalla havainnoinnilla ker&td&n varhaiskasvatuksessa tietoa lapsen
oppimisesta, hyvinvoinnista, kasvusta ja kehityksesta pedagogiikan kehittdmisen tueksi (ks. esim.
Koivunen & Lehtinen, 2016). Havainnointi on merkittavéassa roolissa myos lasten leikin tukemiseen
liittyvid huomioita tehtiessd. Jatkuva ja systemaattinen havainnointi varhaiskasvatuksessa auttaa
huomaamaan niin yksittaisen lapsen kuin lapsiryhmén leikin tukemiseen liittyvat tarpeet nopeasti ja
avaa mahdollisuuden suunnitella leikin tukemista. Havainnointi voidaan toteuttaa strukturoidulla
havainnointimenetelmall& tai vapaasti muistiinpanoja kirjaten useista ndkokulmista. Havainnointi
voi kohdistua yksittdisen lapsen leikkiin, ryhmien toimintaan tai esimerkiksi koko ryhman leikeista
nouseviin lapsia kiinnostaviin teemoihin. Leikkitilanteet tarjoavat usein erittdin hedelmallisen

paikan myos lapsen taitojen havainnoinnille. Leikki& havainnoimalla voidaan paastd kasiksi myos



lapsen ajatteluun, nékoékulmiin ja mielipiteisiin  ja voidaan tukea lasten osallisuutta

varhaiskasvatuksen arjessa.

Toisinaan lapsen leikkid havainnoitaessa lapsen leikistd tai muusta kehitykseen, kasvuun,
oppimiseen tai hyvinvointiin liittyvésté asiasta herad erityinen huoli. Kun lapsen haasteita pyritdan
tunnistamaan ja tukea suunnittelemaan, on térkeda kartoittaa lapsen tilanne monipuolisesti ja
tehostaa myds havainnointia osana tiedon Kartuttamista. Havainnointitiedon kerdédmisen
tarkoituksena ei ole ensisijaisesti arvioida lapsen osaamista ja taitoja, vaan ennen kaikkea tarjota
paras mahdollinen laht6kohta lapsen tuen suunnittelulle. Vanhempien ndkemys ja havainnot lapsen
tilanteesta ovat aina keskeisid. Tarvittaessa yhteistyotd tehdddn myods monialaisen yhteistyon
tahojen, kuten neuvolan, erikoissairaanhoidon, kuntoutusohjaajan ja/tai terapeuttien kanssa.
Keskeistda on myo6s lapsen oman nakokulman tavoittaminen: mita lapsi itse ajattelee esimerkiksi
leikkitilanteista ja niissé ilmenevistd haasteista, mika hantd voisi auttaa ja mitd hén itse toivoo.
Useiden tahojen havainnot muodostavat monidanisen nékemyksen lapsen tilanteesta, mika

edesauttaa lapsen tuen toimivuutta (Sandall, McLean & Smith, 2000, p.166).

Leikkitilanteessa ilmenevid haasteita on muiden lapsen haasteiden tapaan tarkedd lahestya kahdesta
nékokulmasta: tarkastelemalla 1) lapseen ja 2) varhaiskasvatusympéristoon liittyvid asioista (ks.
myo6s Heiskanen, Alasuutari & Vehkakoski, 2018). Leikissa lapsi soveltaa lukuisia taitoja ja tietoja.
Haasteet leikkitilanteessa saattavat siis heijastella haasteita jossain lapsen taitoihin tai tilanteeseen
liittyvassa asiassa. Leikisté riippuen lapsi tarvitsee leikkiessadn sosiaalisia, kognitiivisia, kielellisia,
motorisia, matemaattisia, kulttuurin tuntemukseen ja/tai tunne-eldmaan liittyvia taitoja ja tietoja.
Myos pettymysten sietdminen, neuvottelutaidot, keskittyminen ja tarkkaavaisuuden yllapitdminen
ovat kaikki taitoja, joita leikkiminen enemman tai vahemman edellyttdd. Lapsen tulee myos leikissa
ymmértdd ja tulla ymmarretyksi, joko kielellisesti tai eleitd, ilmeitd, &&nt4 tai vaihtoehtoista
kommunikaatiokeinoa, kuten kuvia, kéyttden. Kuulon tai nd6n haasteet voivat myos olla osasyyna
leikkitilanteessa ilmeneviin haasteisiin. Leikkimiseen liittyy keskeisend teemana kokemus
osallisuudesta ja mukaan padsemisestd, joiden puuttuminen saattaa vaikeuttaa tai estda leikin
syntymisen. Naiden kaikkien havainnointi osana leikkitilanteisiin liittyvien haasteiden

kartoittamista on tarkead (ks. Koivunen & Lehtinen, 2016).

Myos varhaiskasvatuksen jarjestdmiseen ja arjen kaytantoihin liittyvat asiat saattavat nayttaytya
lapsen tuen tarpeina (ks. myds Heiskanen, 2018). Esimerkiksi viittomakielisen aikuisen
puuttuminen ryhmasta voi tehda osallistumisen mahdottomaksi viittomakieliselle lapselle. Samoin
esimerkiksi korkeat kynnykset tilojen valilla voivat tehdd pyoratuolia kayttavan lapsen itsendisen

liittymisen toisessa huoneessa alkavaan leikkiin mahdottomaksi. Myo6s esimerkiksi ryhmén



vuorovaikutustavat (esim. kaytetddnkd kuvallista/visuaalista tukea vai pelkkaa sanallista ohjetta) ja
rutiinit  vaikuttavat lasten mahdollisuuksiin oppia  ja  osallistua ryhmassa.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH, 2016) kuvaavat tarkednd, ettd ”henkilostd tunnistaa
leikkid rajoittavia tekijoité ja kehittdd leikkid edistdvid toimintatapoja ja oppimisympéristoja” (s.29).
Useat leikkia rajoittavat tekijat liittyvat toimintakulttuuriin: milla tavalla leikille annetaan aikaa ja
tilaa, miten leikkid rajoitetaan esimerkiksi saanngilla ja sallitaanko lasten leikkien ja
osallistumistapojen moninaisuus, kuten danekkaat ja vauhdikkaat leikit. Tuen tarve on ndin ollen
usein lapsen yksilollisen tilanteen ja ympariston summa (ks. Heiskanen, Alasuutari & Vehkakoski,
2018; Heiskanen, 2018). Koska tuen tarve on lapsen tilanteen sekd ympariston summa, tulee myds
leikkimiseen liittyvid haasteita havainnoitaessa huomio Kiinnittdd lapsen taitojen ja toiminnan
lisdksi myds ymparistoon. Leikkid havainnoitaessa voidaan tarkastella esimerkiksi seuraavia asioita
(mukaillen Heiskanen, 2018):

- Millaisia haasteita leikiss& ilmenee?

- Miten lapsen leikkikavereiden (esim. vieras vs. tuttu leikkikaveri) tai leikkiryhman koon
(pieni vs. iso ryhmd) muuttuminen vaikuttaa haasteiden ilmenemiseen?

- llmeneekd haasteita enemman tiettyyn aikaan (esim. aamu, iltapéiva, ennen ruokailua, juuri
herdnneend) tai tietyssé paikassa (esim. meluisat vs. rauhallisemmat tilat, ulkona vs. sisalld)?

- Miten tuki (esim. kuvien kaytto, lasngolo, sanallinen ohjaaminen, leikin mallintaminen)

vaikuttaa haasteiden ilmenemiseen?

Leikin tukemisen tavoite on, ettd jokaisella lapsella on mahdollisuus leikkiin osallistumiseen ja
osallisuuteen riippumatta esimerkiksi tuen tarpeesta, vammaisuudesta, kulttuuritaustasta tai
kaytetysta kielestéd (ks. myds OPH, 2016, s.39). Taman takaamisessa aikuisen tuki ja osallistuminen
lasten leikkiin tarpeen mukaan on avainasemassa. Koska leikkitilanteessa ilmenevat haasteet
syntyvét osana ympar0ivad varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria, tulee myds lapsen tukemisessa
ottaa huomioon lapsen yksil6llisen tukemisen liséksi myos ryhmén ja toimintakulttuurin tasot (ks.

tarkemmin Heiskanen, 2018).

Pohjan kaikelle tuelle muodostaa vahva yleinen pedagogiikka ja lapsen varhaiskasvatusryhman
yleisten  toimintatapojen  aktiivinen  kehittdminen lasten tarpeiden pohjalta. Lapsen
varhaiskasvatusryhmén yleisten toimintatapojen kehittdminen voi leikin tukemisen nakoékulmasta
tarkoittaa esimerkiksi erilaisten leikin ohjaamisen menetelmien, kuten leikinvalintataulujen tai
leikkikaverin valinnan tapojen k&yttdonottoa. Henkiloston sijoittuminen tiloihin ja osallistuminen
leikkeihin niit4 ohjaten on my6s osa ryhmén toimintatapojen suunnittelua ja yleista pedagogiikkaa

(ryhmdn toimintatapojen suunnittelusta, ks. Heiskanen, 2018). Tdman lisdksi voidaan toteuttaa



(pien)ryhmissé lapsen tarpeiden pohjalta suunniteltua yksilollisempédéd tukea. Tama voi pitéa
sisalldaan esimerkiksi pienryhmdssé toteutetun jakson tiettyd menetelm&& soveltaen (esim. kuvin
tuettu leikki, vuorovaikutusleikki). Tarkeaa on usein my0s suora yksittdisten taitojen opettaminen
silloin, kun huomataan leikkitilanteissa ilmenevien haasteiden taustalla vaikuttavan taitoihin

liittyvat asiat.
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