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Johdanto

Lapsen kielen kehitykseen vaikuttavat monet seikat: mm. vanhempien ja lapsen valinen
vuorovaikutus, ympériston tarjoamat kielelliset virikkeet, lapsen omat kehitysedellytykset ja
kielellinen lahjakkuus. Lapsen kuulovamma vaikuttaa myods usein kielen kehitykseen; mita
vaikeampiasteinen kuulonlasku on, sitd enemman se vaikuttaa. Usein kuulovammainen lapsi
tarvitsee kielellisia virikkeitd selvasti ikatovereitaan enemman, jotta han kehittyisi samassa
tahdissa heiddn kanssaan. Mahdollisimman halyton kuunteluymparistd olisi myds hyvé pitda

mielessa aina kommunikoitaessa huonokuuloisen lapsen kanssa.

VVanhemmat ovat avainasemassa pienen lapsen kielen kehityksen tukemisessa. Vanhemman ja
lapsen valilla on tavallisesti voimakas kiintymyssuhde, jota voidaan pitéda kielen kehityksen
pohjana. Pieni lapsi haluaa samaistua vanhempiinsa, jolloin heilld on luonteva mahdollisuus

avata lapsensa kielellistd maailmaa.

Tama kielen kehityksen Apupydré-kuntoutusmalli on kehitetty erityisesti kielen kehityksensa
alkuvaiheessa olevien kuulovammaisten lasten perheille. Malli perustuu teoriatietoon ja
tekijoiden monivuotiseen kokemukseen tyodskentelystd kuulovammaisten lasten perheiden
kanssa. Kuntoutusmallin vinkit voivat olla avuksi myds muusta syysté kielen kehityksessadn
viiveessa olevien lasten perheille. Tassa Kkirjasessa keskitytddn puhekielen oppimisen
tukemiseen silloin, kun lapsen kuulo kuulokojeilla tai sisdkorvaistutteella riittdd puheen
kuulemiseen. Viittomakielisille lapsille voi soveltaa samoja kielen kehityksen tukemisen

periaatteita.

Taméa kuntoutusmalli koostuu kymmenesté tavasta tukea lapsen kielen kehitystd arkipuuhissa
ilman erillisia “opetustuokioita”. Vanhemmat usein kayttdvdt monia ndistd Kkielen
rikastuttamismenetelmisté luontaisesti. Kirjasen tarkoitus on, ett4d vanhemmat tai lasta hoitavat
henkilot osaisivat kiinnittad tietoisesti huomiota lapsen kielen kehityksen tukemiseen ja

saisivat nimid niille toiminnoilleen, jotka vievat lapsen kielen kehityst4 eteenpdin.



Jokaisen luvun lopussa on tehtdvid koskien kyseistd teemaa. N&in voi varmistaa, ettd on
sisdistanyt ja siirtdnyt kaytantoon lukemansa. lhanteellista olisi, ettd lapsen vanhemmat

kayttéisivat kirjasta yhdessé lasta kuntouttavan tahon kanssa.

Lapsen pysayttaminen vuorovaikutukseen

Vuorovaikutukseen pysadhtyminen on uusien asioiden oppimisen ladht6kohta.

Huonokuuloinen lapsi on usein kuntoutuksen alkuvaiheessa vilkas ja keskittyy 1&hinnd omiin
nakohavaintoihinsa ja saattaa reagoida puheelle huonosti. Tama voi nakyé lapsen alituisena
siirtymisend paikasta toiseen ja lyhytjannitteisend tavaroiden tutkimisena. Kontaktin saaminen
lapseen voi olla tavallista vaikeampaa. Lapsen kielitaito on usein ikaisidan heikompi. Aikuisen
asia ei mene perille ilman ettd lapsi erityisesti keskittyy katsomaan ja kuuntelemaan.
Vuorovaikutukseen paaseminen vaatii aikuiselta aktiivisuutta, joskus on tarpeen fyysinen
pysayttaminen ja katsekontaktin “ottaminen™. Lapsen seldn takaa ei kannata puhua. Joskus

lapsen nimen sanominen riittd4 pysayttdmaan hénet.

Hélyisassa ymparistossad on vaikeampi saada lapseen kontakti kuin hiljaisessa ympéristossa.
Kotona on hyva valill4 olla televisio ja radio suljettuina. Jos lapsi kuulee vain toisella korvalla,

hanen on vaikea heti tietda, mista suunnasta hanta kutsuttiin.
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Tehtava: Miten sait lapsen tan&an pysdhtyméén, katsomaan sinua ja keskittymaan siihen, mité

asiaa sinulla oli? Missa tilanteissa erityisesti huomaat pysayttavési lapsen vuotovaikutukseen?

Kuuntelemisen heréattely

Kuulon kuntoutuksen alkuvaiheessa &é&nimaailma voi olla lapselle outo ja jasentymaton. Lapsi
ei ehké tied4, oliko &&ni puhetta vai heratyskellon aani tai lapsi ei nayt4 olevan ollenkaan
tietoinen &&nistd. Kuulon k&ytdon kehittyminen vaatii usein tietoista harjaannuttamista.
Kuuntelemisen heréttely tarkoittaa sit4, ettd aikuinen kiinnittd4 lapsen huomion ympariston
aaniin (lentokone, auto, eldinten &4net, ovikello, vessanpdnton vetdminen jne.). Kun aikuinen
siis kuulee &&nen, héan kiinnittd4 lapsen huomion siihen ja selittdd lapselle, mista &ani tuli.
Samalla tavalla toimitaan, jos lapsi itse pysahtyy ihmettelemddn jotakin dintd. Tdma vaatii
aikuiselta valppautta havainnoida &4nid, joita ei normaalisti huomioi. Aikuinen voi tuottaa
itsekin d&nid esim. esineill4 tai matkia esim. eldinten aania ja kiinnittdé niihin lapsen huomio.

On tarke&é viestittaa lapselle, ettd kuuleminen on kivaal
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Tehtava: Onko lapsen kuuntelutaitojen kehitys mielestasi siind vaiheessa, ettd han tarvitsee
kuuntelemisen herattelyd? Minké&laisissa tilanteissa olet heratellyt kuuntelemista? Miten teit

sen? Onko lapsi oma-aloitteisesti kiinnostunut ymparoivista aanistd? Minkalaisista?

Yhteinen kiinnostuksen kohde

Yhteinen kiinnostuksen kohde tarkoittaa sitd, ettd aikuinen kiinnittdd lapsen valitsemaan
kohteeseen huomiota ja kertoo siitd. Lapsi ilmaisee yleensa kiinnostuksensa katsomalla (esim.
ikkunasta ndkyvéa kova tuuli ulkona) tai osoittamalla kohdetta sormella (esim. kirjan kuva) tai
tuomalla kiinnostavan esineen paikalle. Jos lapsi haluaa pyséhtyd esim. kirjassa johonkin
kuvaan, siihen kannattaa pysahtya ja kertoa aiheesta monipuolisesti. Aikuisen ei ole aina
helppo huomata lapsen kiinnostuksen kohteita, se vaatii tietoista herkkyyttd ja mukautumista.

Joskus lasta kiinnostava seikka saattaa olla aikuiselle ep&oleellinen. Jos aikuinen kuitenkin



osoittaa kiinnostusta lapsen mielenkiinnon kohteisiin, se lisd4 lapsen puheyrityksia ja
itseluottamuksen kehittymistd vuorovaikutustilanteissa. N&in kielen oppiminenkin tehostuu.
Kun lapsi on saanut tyydytettyd oman kiinnostuksensa, han voi sen jalkeen helpommin

kiinnostua my®6s aikuisen tarjoamasta asiasta.

Yhteisen kiinnostuksen kohteen valitseminen lapsilédhtoisesti ei tarkoita sité, ett4 lapsi on aina
vuorovaikutuksessa johtaja! Kysymys on pienistd yhteisista arjen hetkistd. Isoista asioista

(paivajarjestys, sdannot jne.) paattavat vanhemmat.
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Tehtava: Mieti, minké&laisista asioista lapsi on tall4 hetkella kiinnostunut. Onko teilla esim.
kotona siihen aihepiiriin liittyvié kirjoja tai tavaroita? Miten huomaat, mika lasta silla hetkella

kiinnostaa? Syrjaytitkd jonkin oman asiasi keskittydksesi lapsen mielenkiinnon kohteeseen?
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Odotuksen viestittdminen

Kuulovammaisen lapsen kielen kehitys on usein jonkin verran viiveessa. Han tarvitsee
varsinkin kuntoutuksen alkuvaiheessa yllattdvdn paljon aikaa pystydkseen vastaamaan
kysymykseen tai kertomaan asiansa. Aikuiselta vaaditaan néin ollen malttia ja karsivallisyytta
odottaa lapsen puheyrityksid ja kysymyksiin vastaamista. Lapselle voi viestittad ilmeillé,
eleilld ja kehon asennolla, ettd hdneltd odotetaan jonkinlaista vastausta. Vanhemmilla seka
lapsen kanssa laheisesti tekemisissa olevilla henkil6illa on paras tuntuma siihen, mihin lapsi

pystyy. He tietdvat, miten kauan kannattaa odottaa lapselta vastausta tai reagointia.

Lapsen puheen odottaminen liittyy olennaisesti vuorovaikutukseen, koska vuorottelu on
vastavuoroisen kommunikaation perusasia. Aikuisen kannattaa palkita lapsen kompeldtkin ja
puutteelliset kommunikointiyritykset olemalla niistd kiinnostunut. T&ll6in aikuinen osoittaa

kunnioitusta lapsen vastavuoroisuustaitoja kohtaan.
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Tehtava: Missa tilanteessa dskettdin annoit tietoisesti lapselle aikaa vastata tai kertoa asiansa?

Milta odottaminen tuntui? Miten annoit lapsen ymmarta, ettd odotat hanelta puhetta?

Nimeaminen

Lapsi alkaa jo varhain osoitella aktiivisesti erilaisia ympariston kohteita. Pieni lapsi osoittelee
tavallisesti sormellaan ympaéristodan ja odottaa aikuisen nimedvan esineitd ja asioita. Lapsi
osoittelee myos innokkaasti tai katsoo uteliaana haluamiaan tavaroita. Aikuisen tehtavéa on siis
nimeté adneen, mité lapsi osoittelee.

On tarke&a, etté aikuinen kayttédé kohteen tarkkaa nimea.

Lapsen sanavaraston karttuminen lahtee nimedmisesta. Kysymyssana "mik&" avautuu lapselle,
kun aikuinen alkaa &ineen kysyd mikd-kysymyksid ja vastaa niihin ensin itse ddneen.
Myohemmin aikuinen voi jattd4 itse vastaamatta ja lapsi saa vastata kysymykseen. N&in

aikuiselle kertyy tietoa lapsen kyvysté oppia ja hallita erilaisia sanoja ja kasitteita.



SIELLA LENTAA
LENTORDNE!

Tehtava: Mita viimeksi nimesit lapselle? Millainen tilanne oli? Pystyyké lapsi jo vastaamaan

mika-kysymyksiin? Millaiset asiat kiinnostavat lasta erityisesti talla hetkella?

Toistaminen

Lapsen kielen kehityksen alkuvaiheessa aikuinen voi harvoin toistaa liikaa sanoja ja kasitteita.
Vain dineen sanotut sanat tallentuvat véhitellen lapsen kuulomuistiin. Aikuinen voi toistaa
oikein lapsen virheellisesti lausumat sanat hyvélla suomen kielelld. Lapsi hyvasyy aikuisen

sanojen toistamisen helpommin kuin sen, ettd lasta patistellaan itse sanomaan sana tai lause



selvemmin uudestaan. Sanojen toistaminen liittyy usein nime&mistilanteisiin, joissa lapsi

harjoittelee sanan aantamistd. Myos lapsen kayttamat ilmaisut "toi", "tonne", "sinne" jne. on

hyva aikuisen korvata tarkalla sanalla.
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Tehtava: Huomaatko toistavasi lapsen puhetta hyvalld suomen kielella? Kuinka monta kertaa
huomaat toistavasi 4aneen lapselle uutta sanaa tai kéasitettd? Huomaatko toistavasi enemman

vanhoja jo opittuja sanoja vai lapselle uusia sanoja?




Laajentaminen

Laajentaminen tarkoittaa sitd, ett4 aikuinen kertoo esill4 olevasta asiasta enemmén kuin sen
nimen. Aikuinen voi kertoa esim., mitd esineelld tehddin, millaisia ominaisuuksia siihen
liittyy, minka varinen se on, kuinka monta esinettd on jne. Jos lapsi osoittaa palloa, aikuinen
voi esim. todeta: "Se on pallo. Sen voi heittéda kauas." Pupusta aikuinen voisi kertoa esim., etta
ne syovat mielelldan porkkanoita, juoksevat kovaa ja ovat arkoja elédimid. Myos tunnetiloja on
hyva alkaa nimeta tai selittdd, esim. kirjan kuvassa poika itkee ja han on talloin luultavasti

joko surullinen, ikavisséan, peloissaan tai haneen on sattunut.

Pieni lapsi ei vield vélttamatta ymmarra kaikkia aikuisen kayttami& sanoja, mutta ilman
laajentamista sanavarasto ei pddse kehittym&&n. Laajentaminen kehittad tehokkaasti myos

lapsen puheen ymmartdmista.
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Tehtdva: Huomaatko kertovasi asiasta tai esineestd nimeamistd enemman? Mistd kerroit

viimeksi enemméan? Miten lapsi reagoi laajentamiseen? Kysyiko lapsi asiasta lisad?

Erilaiset kysymykset

Oppimiseen liittyy laheisesti kysyminen. Yleensa pienen lapsen kanssa aloitetaan mika-
kysymyksill4, mutta pian aikuinen kayttad jo muitakin kysymyssanoja ja tekee monipuolisia
kysymyksié lapselle. Aikuinen on ikdan kuin lasta askelen edell& ja rikastuttaa lapsen kielen

kehitysta erilaisten kysymysten avulla (kuka, missa, kumpi, millainen, koska, miksi jne.).

MITA TAPAH-
TUisl, J0S...2
HALUATKG,
var.... f

MILLAINEN...2

.o RUKA...2 f

11



Aluksi aikuinen kysyy ja vastaa itse daneen. Nain lapsi alkaa véhitellen ymmartaa erilaisten
kysymyssanojen merkityksen. On tarkedd, ettd esitettyyn kysymykseen tulee daneen vastaus
joko lapselta tai aikuiselta. Vastausta vaille jaanyt kysymys ei rikastuta kielen kehitysté eika
edisté oppimista.

Kuulovammaiselle lapselle kysymyssanojen ymmértdaminen voi olla pitkddn vaikeaa.
Kysymyssanoista "millainen”, "milloin” ja "miksi" ovat vaikeimmat ymmaértd4. "Minka

varinen" ja "kuinka monta" kiinnostavat lasta erityisesti tietyssa kielen kehityksen vaiheessa.

Tehtava: Millaisia kysymyksid huomaat talld hetkelld lapsen kanssa kéayttdvasi? Suositko
jotakin tiettyd kysymysta? Jos suosit, niin miksi? Millaisiin kysymyssanoihin lapsi osaa talla
hetkella vastata? Mik& kysymyssana on lapselle juuri parhaillaan avautumassa? Millaisiin
kysymyksiin lapsi ei osaa vielé vastata? Kéaytatko kysymyksia, joihin lapsi joutuu vastaamaan

enemman kuin yhdella sanalla?

Lapsen toiminnan kuvailu

Lapsen puuhaillessa aikuinen seuraa usein h&nen toimintojaan ja talléin on mahdollisuus
aikuisen kertoa 4&neen, mita lapsi juuri parhaillaan tekee. Esim., jos lapsi syottad nukkea niin
aikuinen voi todeta: "Aha, sind juotat vauvalle maitoa pullosta.” Lapsen kayttdytymisen

kuvailu kasvattaa lapsen sanavarastoa ja se saa samalla lapsen tuntemaan itsensé tarkeéksi.

12



Tehtéava: Oletko huomannut kuvailevasi 44neen lapsen toimintaa? Missé tilanteessa viimeksi

kerroit, mité lapsi on tekemdssé? Miten lapsi reagoi kuvailuusi?
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Aikuisen toiminnan kuvailu

Lapsen ollessa kuulolla aikuinen voi kertoa &4neen omasta toiminnastaan eli siitd, mité on itse
parhaillaan tekemé&ssd. Pientd lasta kiinnostavat aikuisen puuhat, mikd nakyy mm.
jaljittelyleikkeind. Lapsi matkii kaikkea, mit4 ndkee aikuisen tekevan esim. siivoamista,
puhelimessa puhumista, esineiden korjaamista, ostamista, lapsen hoitamista jne. Aikuinen voi

kartuttaa lapsen sanastoa kuvailemalla &4neen omaa arjessa tapahtuvaa toimintaansa.
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Tehtava: Oletko huomannut kertovasi daneen lapselle, mité olet tekem&ssa? Missa tilanteessa

viimeksi kuvasit &aneen omaa toimintaasi? Miten lapsi reagoi kuvailuusi?
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